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සද්ධර්මධාරා  

 

භාවනා වැඩසටහන් අයදුම්පත්රය 

 

 

 

Sri Sambudhdha Mission Charitable Trust 

 

 

පහතින් දැක්වවන   ප්රශ්නාවලිය සඳහා ඔබවේ සත්යවාදී පිළිතුරු අගයවකාට සළකමු. වයාමු 

කරන සියළු අයදුම්පත් සුදුසු සද්ධර්මධාරා භාවනා වැඩසටහනක්  සඳහා වත්ෝරාගන්නා බව 

විවශ්ශවයන් සඳහන් කරමු. අපගේ සංවිධාන කටයුතු වඩාත් කාර්යක්ෂම කිරීම සඳහා සංහල  

online අයදුම් පත්රය https://www.srisambuddhamission.org/ssm/application-si.php සබැඳිය 

හරහා ඉදිරිපත් කරන ගමන් කාරුණිකව ඉල්ලා සටිමු. 

 

අයදුම්පත සහ අමතර ගතාරතුරු https://www.srisambuddhamission.org/ හි ද ලබා ගත හැකිය. 

ඔබට ඔබගේ අයදුම්පත අන්තර්ජාලය හරහා (online) ඉදිරිපත් කිරීමට අපහසු නම් 

පමණක්  srisambuddhamissiontrust@gmail.com හරහා අප වවත් වයාමු අප වවත් වයාමු කල 

හැකිය. 

 

 

ගම් වන විට ඔබ Online  අයදුම්පත්රය 
ඉදිරිපත් කර තිගේද? 

 

ඔව්/නැත 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

එවස් නම් එය වයාමු කළ දිනය 20….../….../…... 
 

 

කරුණාකර මෑත්කදී ගත් 

ඡායාරූපයක් (විවද්ශ ගමන් 

බලපත්රවේ ප්රමාණය) 

අමුණන්න. 
 

   

 

 

 

https://www.srisambuddhamission.org/ssm/application-si.php
https://www.srisambuddhamission.org/
mailto:srisambuddhamissiontrust@gmail.com
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අසන ලද සියලුම ප්රශ්නවලට සහ අවනකුත් කාරණා සඳහා සත්යවාදී වත්ාරතුරු ඔබ විසින්  ලබාදිය යුතු 

වවයි. 

1.  අයදුම්කරුගේ සම්ූර්ණ නම 
 

2.  මුලකුරු සමග නම 
 

3.  උපන්දිනය 
 

4.  වයස 
 

5.  සරී/පුරුෂ භාවය 
 

6.  විවාහක/අවිවාහක බව 
 

7.  ජාතික හැදුනුම්පත් අංකය 
 

8.  ගමන් බලපත්ර අංකය 
 

9.  සරිර පදිංචි ලිපිනය 
 

10.  දුරකථන අංකය :  

 

ජංගම  ................   

සරථාවර .................  

WhatsApp   .................                                                         

11.  Email ලිපිනය 
 

12.  රැකියාව 
 

13.  හදිස අවසරථාවකදී සම්බන්ධ කර ගත 

යුතු පුද්ගලගයකුගේ මුල් අකුරු සමග 

නම. 

 

14.  හදිස අවසරථාවකදී සම්බන්ධ කර ගත 

යුතු පුද්ගලයා හා අයදුම්කරුගේ 

සම්බන්ධතාවය 

 

15.  හදිස අවසරථාවකදී සම්බන්ධ කර ගත 

යුතු පුද්ගලයාගේ  ඇමතුම් අංකය 

 

16.  අධයාත්ික ජීවිතයට (පැවිදිවීම) 
කැපවීමට ඔබට කිසයම් අදහසක් 
තිගේද? 
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17.  භාවනා වැඩසටහනට සම්බන්ධ වීගම් 
අරමුණ ගකටිගයන් සඳහන්කරන්න. 
 

 

18.  දිවයිගන් ඕනෑම ප්රගද්ශයක පවත්වනු 
ලබන භාවනා මධයසරථානයක 
වැඩසටහන් සඳහා සම්බන්ධ වීමට 
කැමති/අකමැති බව 

 

19.  අතිූජනීය බම්බලපිටිගේ 
ඤාණාගලෝක 

 සරවාමීන්වහන්ගසර ගේ ගහෝ ආචාර්ය 
ජර්මන් ජාතික අතිූජනීය  ඥානවිමල 
සරවාමීන් වහන්ගසරලා සමඟ ඔබ 
අතීතගේ දී  කිනම් ආකාරයකට 
සම්බන්ධ වී ඇති ද? එගසරනම්  එයට 
අදාළ  දින වකවානු සඳහන් කරන්න.  

 

20.  ඔබ ගේ ගසෞඛ්ය තත්වගේ ගැටලු  හා 
අපහසුතා ඇත්නම් ඒ පිළිබඳ 
ගතාරතුරු 

 

21.  ඔබ දැනට යම් ගරෝගාබාධ 
තත්වයකට  ගබගහත් ඖෂධ/විගශරෂ 
ප්රතිකාර ආදිය ලබා ගනියි නම් ඒ 
පිළිබඳ ගතාරතුරු. 

 

22.  අප දැනුවත් විය යුතු ගවනත් ඔබගේ 
යම් විගශරෂ ගැටලු ඇති නම් ඒ පිළිබඳ 
ගතාරතුරු  (ගපෞද්ගලික/ ආර්ික/ 
සමාජයීය/නීතිමය ආදී ඕනෑම 
කාරණයකට අදාළ  විය හැක. 

 

 

23. පහත් වගුවවහි සඳහන් ප්රශන්වලට ඔබවේ අවංක සත්යවාදී ප්රතිචාරය අදාළ වකාටුව තුළ සටහන් 
කරන්න.    

විමසනු ලබන කරුණ 

ඔව්/නැහැ (ඔගේ පිළිතුර නැත ගහෝ 
ගවනත් විසරතර තිගේ නම්, කරුණාකර 
එම විසරතර සපයන්න) 
 

a.  ඔබට ගමම ගන්වාසක භාවනා වැඩසටහන හා සම්බන්ධ වීමට 
ගදමව්පියන්ගගන්/භාරකරුගගන්/රැකියා කරන සරථානගයන් 
සහ ගවනත්  එවැනි  විගශරෂ  වගකිව යුතු සම්බන්ධතාවලින් 
සම්ූර්ණ  අවසරය ලැබී  තිගේ ද? 

 

b.  ඔබ කළමනාකරණය කළ ගනාහැකි ණය වලින් නිදහසර 
වූගවක්ද? ඔබ යම්කිස ණය මුදලක් ලබාගගන ඇත්නම් එම 
ණය මුදල් පියගවන අකාරය පිළිබඳව  අදාළ  ආයතනය  ගහෝ 

පුද්ගලයා  සෑහීමකට  පත්ව සටින්ගන්ද?   
ඔබ ණයහිිකරුවන් සමඟ ණය  ගකාන්ගද්සවලට අදාල ව 

ගහාදින් කටයුතු කරන්ගන් ද?   
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c.  ඔබ උපගත් සටම පවතින ගරෝගාබාධවලින් ගහෝ 
විකෘතිතාවලින් නිදහසරද, එගසරත් නැතිනම් ජීවිතගේ පසු 
කාලයක ඇති වූ ගමගතක් සුව ගනාවූ ගහෝ ගමගතක් ඖෂධ 
ගසායාගගන ගනාමැති සංකූලතාවයන් ඇති වී තිගේද? 

 

d.  ඔබ  මත්රවයවලට ඇේබැහි වූ අගයක්ද?  
 

e.  ඔබ ආතතිගයන් ගහෝ ගවනත් එවැනි මානසක ගැටලුවලින් 
පීඩා විඳිනවාද? ඔබ එවැනි ආබාධ සඳහා ප්රතිකාර කරන්ගන් 
නම්, කරුණාකර ඔගේ ගරෝග ඉතිහාසය සහ ඔගේ තත්ත්වය 
පිළිබඳ අදාල ගවනත් ගතාරතුරු ලබා ගදන්න 

 

f.  නීතිමය වශගයන් පැහැර ගනාහැරිය හැකි යම් දඬුවමකින්, 
වගකීමකින්, රාජකාරී කටයුත්තකින් ඔබගේ පවුලට,  රජයට 
ගහෝ සමාජයීය වශගයන් බැඳී සටිනවා ද? 

 

g.  ඔබ ඇසරම, කුෂරඨ, වණ, විශ ගගඩි, සුදු කබර, අසරම අපසරමාරය 
(epilepsy) ආදී ගරෝගාබාධ තත්වයන්ගගන් යුතු ද? 

 

h.  ශරීරගේ කිසයම් විකෘතිතාවයක් තිගේද (උදාහරණයක් ගලස 

යම්කිස ගහරතුවක් නිසා අත්, කකුල්, කන් ආදි අවයව ගහෝ 
ගකාටසර ඉවත් කර ඇති ද? 

 

 

 

24. භාවනා වැඩසටහන සඳහා සම්බන්ීමට අදහස් කරන ඔබ, අපවේ අතිපූජනීය බම්බලපිටිවේ 

ඤාණාවලෝක ස්වාමීන් වහන්වස්වේ  අනුශාසනා අනුව සකස් කරන ලද පහත්  සදහන් උපවදස් සහ ඒවා 

පිළිපැදීමට ඔබට හැකියාවක් තිවේද යන්න සඳහන් කරන්න. 
  

 අවධානය වයාමු කළ යුතු කරුණ එකඟ 

වවමි/වනාවවමි 

a ඔබ භාවනා වැඩසටහන සහභාගී වීමට නියිත දිනට ගපර යම් කාලයක් (වඩාත් 
සුදුසු සති ගදකක්, එගසර ගනාමැති නම් අවම වශගයන් දින පහක්) ජංගම 
දුරකථන, අන්තර්ජාලය සහ අගනකුත් සංගව්දී ක්රියාකාරකම් භාවිතය අවම 
කිරීමට උත්සාහ කළ යුතුය.  

 

 

b 

භාවනා වැඩසටහන ගපර අවම වශගයන් සති ගදකකටවත් ගපර ශාරීරික 
මට්ටගම් ලිංගික ක්රියාකාරකම් වලින් වැළකී සටීමට ගමන්ම සරවයංවින්දනය 
වැනි නරක පුරුදුවලින් වැළකී සටීමට ගහෝ ඔබ උත්සාහ කිරීම . 

 

 

c 

භාවනා වැඩසටහන ගපර  අවම වශගයන්  සති ගදකකට ගපර සටම අසුබ 
භාවනාව පුහුණු කිරීම. 

 

 
d 

භාවනා වැඩසටහන ගපර  අවම වශගයන් සති ගදකකට ගපර සටම මමීය 
භාවනාව පුහුණු කිරීම. 

       

 

e 

‘ත්රිවිධ රත්නගේ’ ගුණ අවගබෝධ කරගගන පිරිසුදු අවංක ශ්රද්ධාව වඩවාගගන 
‘බුද්ධානුසරසති, ධම්මානුසරසති, සංඝානුසරසති’ යන පිළිගවත් පුරුදු පුහුණු වීම 

 

 

f 
බුදුදහගම් මූලික කරුණු (උතුම් චතුරාර්ය සතයය) පිළිබඳව යම් දහම් දැනුමක් 
ලබා ගැනීම - (ඒ සඳහා ඔබට ගගෞරවනීය සරවාමීන්වහන්ගසර විසන් අනුදැන 
වදාළ පරිදි  ජර්මානු ජාතික  අතිූජනීය  ඤානාතිගලෝක සරවාමීන් වහන්ගසර 

විසන් ලියන ලද ‘බුද්ධ වචනය’ ග්රන්ථය පරිශීලනය කළ හැකිය). 
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ඉහත සඳහන් කරන ලද ගතාරතුරු සතය වන බව සහ ගන්වාසක භාවනා වැඩසටහන සමඟ 
සම්ූර්ණ  වැඩසටහන් කාල සීමාව පුරාම කිසදු බාධාවකින් ගතාරව සම්ූර්ණ  සහගයෝගය ලබා ගදින් ඉතා 
විශරවාසවන්තව සහ වැඩසටහගන් උතුම් අරමුණ ගකගරහි සම්ූර්ණ  කැපවීගමන් සම්බන්ධ  විය හැකි බවට 
ගමයින් තහවුරු කර සතුටින් දන්වා සටිි. 

 

වමයට , 
 

අයදුම්කරුගේ නම : .........................................................     
අත්සන : .......................................................................... 
දිනය : ............................................................................. 
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අයදුම්කරුවේ භාරකරු පිළිබඳ වත්ාරතුරු 

 

නම : ........................................... …………………   
 

අයදුම්කරුට ඇති සම්බන්ධය :.................................... 
 

රැකියාව : .....................................................…………………..              
 

වයස : .............................................  දුරකතන අංකය : ...........................       
 

සරිර  පදිංචි ලිපිනය : ............................................ 
 

අයදුම්කරු පිළිබඳ විගශරෂගයන් දැනුවත් කිරීමට යමක් ඇති නම් ඒ පිළිබඳ ගතාරතුරු 
:...................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

 

භාරකරුවේ අවසර දීවම් ප්රකාශය 

 

..............................................................................................යන නම සඳහන් අයදුම්කරු 
ඥාතිත්වගයන් මාගේ,.............................................................. වන අතර ගන්වාසක භාවනා 
වැඩසටහන සඳහා ............................. මාගේ කිසදු විගරෝධතාවයකින් ගතාරව ඔහුට /ඇයට සහභාවී 
වීමට මාගේ සම්ූර්ණ අවසරය ඉතා සතුටින් ලබා ගදන බව ගමයින් වගකීගමන් සහ විශරවාසගයන් 
යුතුව දන්වා සටිි . 

 

නම : ..................................................... 
අත්සන :................................................. 
දිනය :.................................................... 

  

Sri Sambuddha Mission Trust.  

Sri Sambuddha Ramaneeya Ashramaya  

Thalawathura, Dunumala, Galapitamada 
 

Website: www.srisambuddhamission.org 

Email: srisambuddhamissiontrust@gmail.com  

Telephone: 0094 777 387842 
 

http://www.srisambuddhamission.org/
mailto:srisambuddhamissiontrust@gmail.com

